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Examenplan cohort 2023-2024 (niveau 4 leefstijlcoach) 21-06-23 
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Examenplan  

College 

 

Sportcollege 

Opleiding 

 

Leefstijlcoach 

Crebo 

 

25910 

Cohort 

 

2023-2024 

Leerweg 

 

BOL 

Niveau 

 

4 

 

 

Wettelijke eisen voor diplomering 

Om in aanmerking te komen voor een diploma moet de student voldoen aan alle kwalificatie-eisen. Het gaat om de volgende onderdelen: 

▪ Beroepsgerichte eisen (kwalificatiedossier): een voldoende of goed per kerntaak. 

▪ Generieke eisen taal en rekenen: een oordeel per onderdeel volgens de eisen die geldend zijn voor het betreffende cohort.  

▪ Loopbaan en Burgerschap: voldaan hebben aan de gestelde eisen door de opleiding. 

▪ Beroepspraktijkvorming (bpv): met een positieve beoordeling hebben voltooid, waarbij het oordeel van het leerbedrijf is betrokken. 

▪ Keuzedelen: voldaan hebben aan de keuzedeelverplichting en aan de zak/-slaagregeling die geldend is voor het betreffende cohort.  
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Uitwerking wettelijke eisen voor diplomering voor dit examenplan/plan van afsluiting 

Onderdeel 

 

Beslisregels en eisen Toelichting 

Beroepsgerichte eisen De student voldoet aan de eisen als alle kerntaken met 

minimaal een voldoende zijn afgerond (afgerond cijfer 6). 

Compensatie is niet mogelijk.  

 

 

 

▪ De eindwaardering van de kerntaak wordt afgerond op nul 

decimalen (heel cijfer) en moet voor afronding minimaal een 

5,5 zijn. De eindwaardering per kerntaak wordt bepaald door 

het (gewogen) gemiddelde te nemen van de examens in die 

kerntaak.  

Beroepsvereisten  Niet van toepassing. 

 

Generieke taal- en 
rekenvaardigheden 
niveau 4 

De eindwaardering voor Nederlands is tenminste een 
afgeronde 5, mits voor Engels en rekenen een 
eindwaardering van tenminste een afgeronde 6 is behaald, 
of elke andere volgorde.  

 

Nederlands 
Centraal examen 3F (lezen en luisteren);  
Instellingsexamen 3F (schrijven (incl. taalverzorging), spreken, 
gesprekken) 
 
Engels 
Centraal examen B1 (lezen en luisteren);  
Instellingsexamen A2 (schrijven (incl. taalverzorging), spreken, 
gesprekken) 
 
Rekenen 
Instellingsexamen rekenniveau 4 
 

Loopbaan en 
Burgerschap 

De student heeft voldaan aan de inspanningsverplichting 
loopbaan en burgerschap. 

 

 

Beroepspraktijkvorming 
(bpv) 

De student heeft de bpv met een positieve beoordeling 
voltooid. 

Het team heeft hierbij het oordeel van het leerbedrijf betrokken. 
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Keuzedelen De student heeft voldaan aan de compensatieregeling 
keuzedelen: 
▪ Het gemiddelde van de examenresultaten van de 

keuzedelen binnen de keuzedeelverplichting moet 
tenminste een afgeronde 6 zijn. 

▪ Voor minimaal de helft van deze keuzedelen moet het 
resultaat tenminste een afgeronde 6 zijn. 

▪ Een keuzedeelresultaat mag nooit lager dan een 
afgeronde 4 zijn. 

 

Voor de berekening van het gemiddelde wordt uitgegaan van de 
cijfers met één decimaal.  
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Beroepsgerichte examenonderdelen1 

examenonderdelen1 

Profieldeel 

 

Profiel 

Naam kerntaak 

 

P3-K1 Aanbieden van een leefstijl- en beweegprogramma 

Code2 25910_P3K1_1 

 

Code Examenvorm Examennaam Werkproces(sen

) 

Jaar Periode Duur Afnameplaats Schaa

l 

Weging Cesuur Resultaat Examenleveran

cier 

Aantal 

herkansin

gen 

 

259

10_

P3K

1_1 

TH1 Aanbieden 

van een 

leefstijl- en 

beweegpro

gramma 

P3-K1-W1, 

Stelt de 

beginsituatie 

en de doelen 

vast 

Afh.

van  

leerr

oute 

variab

el 

 

vari

abe

l 

School en 

praktijk 

 

1-10 25% 5.5 Elk 

werkproc

es moet 

voldoend

e zijn, 

min.6-

10, tenzij 

anders 

vermeld 

 

Cijfer (1 

decimaa

l) 

 

Boom, 

Angerenstein 

 

1 per 

werkproc

es 

 

 TH2  P3-K1-W2, 

Stelt een 

leefstijl- en 

beweeg-

programma 

op 

Afh.

van  

leerr

oute 

 

variab

el 

 

vari

abe

l 

 

School 1-10 25% 

 

1 per 

werkproc

es 

 

 
1 Zie bijlage voor een ingevuld voorbeeld. 
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 PR1  P3-K1-W3, 

Voert een 

leefstijl- en 

beweeg-

programma 

uit. 

Afh.

van  

leerr

oute 

 

variab

el 

 

vari

abe

l 

 

Praktijk 1-10 25% 

 

1 per 

werkproc

es 

 

 PR2  P3-K1-W4, 

Evalueert het 

leefstijl en 

beweeg-

programma. 

Afh.

van  

leerr

oute 

variab

el 

 

vari

abe

l 

 

Praktijk 1-10 25% 

 

1 per 

werkproc

es 
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Profieldeel 

 

Profiel 

Naam kerntaak 

 

P3-K2 Coördineren van SB-(deel)projecten 

 

Code3 25910_P3K2_1 

 

Code Examenvorm Examennaam Werkproces(sen) Jaar Periode Duur Afnameplaats Schaal Weging Cesuur Resultaat Examenleverancier Aantal 

herkan

singen 

 

259

10_

P3K

2_1 

TH1 Coördinere

n van SB-

(deel)projec

ten 

P3-K2-W1, 

Stelt een 

projectplan 

voor een SB-

(deel)project 

op. 

Afh. 

van 

leer

rout

e 

 

Varia-

bel 

Vari

abel 

School 1-10 33,33% 5.5 

Elk 

werkp

roces 

moet 

voldoe

nde 

zijn, 

min.6-

10, 

tenzij 

ander

s 

verme

ld 

 

Cijfer (1 

decimaal

) 

 

 

Boom, 

Angerenstein 

1 per 

werkp

roces 

 

 PR1  P3-K2-W2, 

Coördineert 

het SB-

(deel)project 

 Varia-

bel 

 

Vari

abel 

 

School 1-10 33,33% 

 

1 per 

werkp

roces 

 PR2  P3-K2-W3, 

Monitort de 

uitvoering van 

het SB-

(deel)project 

 Varia-

bel 

 

Vari

abel 

 

School of 

praktijk 

1-10 33,33% 

 

1 per 

werkp

roces 
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Beroepsgerichte examenonderdelen[1] 
Basisdeel/profieldeel 

  

Basis 

Naam kerntaak 

  

B1-K1: Aanbieden van een les of training 

Code[2] 25910_B1K1 

  

 

 

Code 

Examenvo

rm 

Examenna

am 

Werkproces(s

en) 

Ja

ar 

Perio

de 

Duur Afnamepla

ats 

Scha

al 

Wegin

g 

Cesuur Resultaat Examenleveran

cier 

Aantal 

herkansing

en 

  

25910_B1K1

_1 

  

TH1 Aanbiede

n van 

een les of 

training 

B1-K1-W1, 

Bereidt een 

les of 

training voor 

2-

3 

  

Varia

-bel 

Variab

el 

School 1-10 25% ≥5.5 Elk 

werkproc

es moet 

voldoend

e zijn, 

min.6-10, 

tenzij 

anders 

vermeld 

  

  

  

Cijfer (1 

decima

al) 

  

  

  

  

Boom 

  

  

  

1 per 

werkproc

es 

  

  

  

  PR1 

  

  B1-K1-W2, 

Voert een 

les of 

training uit. 

  Varia

-bel 

  

Variab

el 

  

School 1-10 

  

25% 

  PR2   B1-K1-W3, 

Begeleidt 

en 

instrueert 

SB-

deelnemers. 

  Varia

-bel 

  

Variab

el 

  

School 1-10 

  

25% 

https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn1
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn2
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  PR3   B1-K1-W4, 

Evalueert 

de les of 

training. 

  Varia

-bel 

  

Variab

el 

  

School 1-10 

  

25% 
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Basisdeel/profieldeel 

  

Basis 

Naam kerntaak 

  

B1-K2 Organiseren en uitvoeren van een toernooi of evenement 

  

Code[3] 25910_B1K2_1 

  

Code Examenvo

rm 

Examenna

am 

Werkproces(s

en) 

Ja

ar 

Period

e[4] 

Duur[5]  Afnameplaa

ts[6] 

Scha

al[7] 

Wegin

g[8] 

Cesuur Resultaa

t[9] 

Examenleveran

cier 

Aantal 

herkansinge

n[10] 

  

25910_B1K

2_1 

TH1 Organise

-ren en 

uitvoeren  

toernooi 

of 

eveneme

nt 

B1-K2-W1, 

Bereidt het 

toernooi of 

evenement 

voor 

2-

3 

Varia

-bel 

Variab

el 

School 1-10 33,33

% 

≥5.5 Elk 

werkproc

es moet 

voldoend

e zijn, 

min.6-10, 

tenzij 

anders 

vermeld 

Cijfer (1 

decima

al) 

Boom 1 per 

werkproce

s 

PR1 B1-K2-W2, 

Voert een 

toernooi of 

evenement 

uit 

Varia

-bel 

  

Variab

el 

  

School 

  

1-10 

  

33,33

% 

PR2 B1-K2-W3, 

Evalueert 

het toernooi 

of 

evenement 

met het 

team 

Varia

-bel 

  

Variab

el 

  

Praktijk of 

school 

1-10 

  

33,33

% 

https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn3
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn4
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn5
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn6
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn7
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn8
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn9
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=nl%2DNL&rs=nl%2DNL&wopisrc=https%3A%2F%2Fstudentalbeda-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fpbuij_albeda_nl%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fdc39416c817a4aae9ee31444d638eadb&wdpid=50142983&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=0ED6B9A0-60EE-6000-B57A-00BA9E05543A&wdorigin=Other&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&usid=8dd3c499-00c2-425b-9684-7ddb67264b0a&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected#_ftn10
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Generieke examenonderdelen2 

Nederlands 

 

 

Code  

 

 

Examenvorm Examennaam Niveau Jaar Periode3 Duur Afnameplaats Schaal Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

 

Aantal 

herkansingen 

Centraal 

Examen  

CE 

Nederlands 

generiek 

lezen en 

luisteren 

3F  

 

2/3/4 Variabel 3F 

120 

min 

School 1-10 Cijfer CE= 

50% 

eindcijfer 

 

≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

CvtE 1 

IE Gesprekken 

voeren  

NED_3F_GS 

Variabel 

 

20 

min 

School 1-10 Ongewogen 

gemiddelde 

IE-

onderdelen= 

50% 

eindcijfer 

≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

TOA 1 

IE Spreken  

NED_3F_SP 

Variabel 

 

20 

min 

School 1-10  ≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

TOA 1 

IE Schrijven  

NED-3F-SC 

Variabel 

 

60 

min 

School 1-10  ≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

TOA 1 

 
2 Generieke examenonderdelen worden beheerd door FCMI; vul alleen de gearceerde cellen in of aan; idem voor de overige generieke onderdelen. 
3 Indien variabel, vul in variabel. 
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Rekenen 

 

 

Code 

 

IE N4 

Examenvorm Examennaam Niveau Jaar Periode Duur Afnameplaats Schaal Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

 

Aantal 

herkansingen 

IE Instellings-

examen 

rekenen  

4  Variabel Variabel N4 

150 

min. 

School 1-10 100% ≥3,5  

 

Cijfer (1 

decimaal) 

Coöperatie 

 

2 
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Engels A2/B1 

 

 

Code  

Examenvorm Examennaam Niveau Jaar Periode Duur Afnameplaats Schaal Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

 

Aantal 

herkansingen 

Centraal Examen  Centraal 

examen 

Nederlands/ 

Engels 

Generiek 

lezen en 

luisteren 

B1 Variabel 

 

Variabel 90 

min 

School 

 

1-10 

 

Cijfer CE= 

50% 

eindcijfer 

 

≥1,0 Cijfer (1 

decimaal) 

CvtE 1  

Instellingsexamen Gesprekken 

voeren 

ENG.A2.GS  

A2 Variabel 

 

20 

min 

School 1-10 

 

Ongewogen 

gemiddelde 

IE-

onderdelen= 

50% 

eindcijfer 

≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

 

TOA 1 

Instellingsexamen Spreken 

ENG.A2.SP 

 

A2 Variabel 

 

20 

min 

School 1-10 

 

 ≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

 

TOA 1 

Instellingsexamen Schrijven 

ENG.A2.SC   

 

A2 Variabel 

 

60 

min 

School 1-10 

 

 ≥1,0 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

 

TOA 1 
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Keuzedelen4 

Elke soort opleiding heeft een keuzedeelverplichting, bestaande uit één of meerdere keuzedelen. De totale studielast van de keuzedelen die deel uitmaken 

van een beroepsopleiding is ten minste voor een:  

▪ middenkaderopleiding (niveau 4): 720 klokuren 

Naam keuzedeel 

  

Begeleider recreatieve zwemactiviteiten 

Code  K1119_1 

Certificaat SBB nee 

             

Exame

nvorm 

Examennaam SBU Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaal Wegin

g 

Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

PR1 K1-W1, 

Verzorgt 

recreatieve 

zwemactiviteite

n 

240 

  

2,3 

of 4 

  

Variabel 

 

Varia

bel 

Praktijk/ 

school 

1-10 50% 

 

≥3,5  

 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 1 

PR2 K1-W2, 

Organiseert een 

(kleinschalig) 

evenement 

Variabel 

 

 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

 50% Boom 

 

 

1 

  

  

 

  

 
4 Keuzedelen worden beheerd door FCMI; vul alleen de gearceerde cellen in of aan. 
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Naam keuzedeel 

  

Belevingsgericht werken. 

  

Code K0790_1   

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examen

vorm 

Examennaam SB

U 

Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaal Weging Cesuu

r 

Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, vertaalt 

het belevings-

concept van een 

organisatie naar 

een plan van 

aanpak 

240 

  

2 of 

3  

  

Variabel Varia

bel 

Praktijk/

school 

1-10 50% ≥3,5  Cijfer (1 

decimaal) 

  

 

 

Boom 1 

PR1 K1-W2, neemt 

acties gericht op 

de beleving van 

gasten 

  

Variabel Varia

bel 

Praktijk  1-10  50% 

 

 Boom 1 
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Naam keuzedeel 

  

Sportmassage 

Code K1110_1   

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examennaa

m 

SBU Jaar Period

e 

Duur Afname

plaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, voert 

het beroeps-

specifiek 

onderzoek uit. 

480 

  

  

  

  

  

  

3 of 

4  

  

  

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

  

  

  

  

Varia

bel 

Praktijk/

school 

1-10 100% 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

≥3,5  

 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

  

Boom 

  

  

  

  

  

  

1 

TH2 K1-W2, stelt 

plan van 

aanpak op. 

Varia

bel 

 

School  1-10 

 

1 

PR1 K1-W3, voert 

sportmassage 

uit. 

 20 

min. 

 Praktijk  1-10 

 

1 

PR2 K1-W4, tapet 

en 

bandageert 

cliënten. 

 20 

Min. 

 Praktijk 

 

 1-10 

 

1 

PR3 K1-W5, geeft 

voorlichting 

en advies. 

Varia

bel 

 

Praktijk 

 

 1-10 

 

1 

TH3 K1-W6, 

registreert en 

Varia

bel 

 School  1-10 

 

1 
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legt gegevens 

vast. 

  

TH4 K1-W7, 

evalueert zijn 

werkwijze 

Varia

bel 

 

 

 School  1-10 

 

1 

 

 

Naam keuzedeel 

  

Voorbereiding HBO 

  

Code K0125_1   

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examennaam SB

U 

Jaar Period

e 

Duur Afnameplaat

s 

Schaal Weging Cesuu

r 

Resul-

taat 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 KT1-W1, 

oriënteert zich 

op hbo-

opleidingen en 

–beroepen 

240 

  

  

  

3 of 

4  

  

  

School-

jaar 

 

  

  

  

Varia

bel 

School 1-10 25% ≥3,5  

 

Cijfer 

(1 

decima

al) 

  

Boom 

  

  

  

1 

TH2 KT1-W2, zoekt, 

selecteert en 

analyseert 

informatie t.b.v. 

een (studie)-

opdracht. 

Varia

bel 

 School  1-10 

 

25% 

 

1 
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PR1 KT1-W3, werkt 

samen in 

projectgroepen 

Varia

bel 

School   1-10 

 

25% 

  

1 

TH3 KT1-W4, 

reflecteert op 

gedrag en 

resultaten 

Varia

bel 

  

 School  1-10 

 

25% 

  

1 
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Naam keuzedeel 

  

BSO 8-12 jaar 

  

Code K0611_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examennaam SBU Jaar Period

e 

Duur Afname

plaats 

Schaa

l 

Weging Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

PR1 Aanbieden van 

BSO aan 

kinderen van 8-

12 jaar 

  

240 3 of 

4 

School-

jaar 

  

Tijde

ns 

scho

oljaar 

Praktijk 1-10 100% 

 

≥3,5  Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 1 

  
  

 

Naam keuzedeel 

  

Instructeur overige sporten (aangepast sporten) 

Code K0913_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examen-

naam 

SB

U 

Jaar Period

e 

Duur Afnam

eplaats 

Schaa

l 

Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 
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TH1 K1-W1, 

Stelt een 

jaarplan en 

een 

lesprogram

ma op 

240 

  

  

  

2,3 

of 4 

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

Varia

bel 

Praktijk 

of 

school 

1-10 25% ≥3,5  

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

 

Boom 

  

  

  

1 

PR1 K1-W2, 

Voert 

lessen uit 

Varia

bel 

 

 Praktijk  1-10 

 

 25% 

 

1 

PR2 K1-W3, 

Neemt 

vaardigheid

stoetsen af 

Varia

bel 

 

 Praktijk  1-10 

 

 25% 1 

PR3 K1-W4, 

Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan 

Varia

bel 

 

 Praktijk  1-10 

 

 25% 

 

1 

  

  
  

Naam keuzedeel 

  

Instructeur Fitness  

Code K0910_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 
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Exame

nvorm 

Examennaa

m 

SBU Jaa

r 

Period

e 

Duur Afnam

eplaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan 

en een 

lesprogramm

a op 

240 

  

  

  

2,3, 

of 4  

  

  

  

School-

jaar 

 

  

  

Varia

bel 

Praktijk 

of 

school 

1-10 25% ≥3,5  

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 

  

  

  

1 

PR1 K1-W2 Voert 

lessen uit 

Varia

bel 

 

Praktijk 1-10 

 

25% 1 

PR2 K1-W3, 

Neemt 

vaardigheids-

toetsen af 

Varia

bel 

  

Praktijk 1-10 

 

25% 

 

1 

PR3 K1-W4, Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan 

 

Varia

bel 

 

Praktijk 1-10 

 

25% 

 

1 

  

 

 

  

Naam keuzedeel 

  

Outdoor activiteiten 

Code K0825_1 

  

Certificaat SBB Nee 
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Exame

nvorm 

Examen-

naam 

SBU Jaar Periode Duur Afnam

eplaats 

Schaa

l 

Weging Cesuu

r 

Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

PR1 K1-W1, 

Begeleidt 

outdoor 

activiteiten

. 

240 2, 3 

of 4 

School-

jaar 

  

Tijde

ns 

scho

oljaa

r 

Praktijk 1-10 100% ≥3,5  Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 1 

  

  

Naam keuzedeel 

  

Instructeur overige sporten (Trends) 

Code K0913_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examennaa

m 

SB

U 

Jaar Period

e 

Duur Afnam

eplaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, 

Stelt een 

jaarplan en 

een 

lesprogram

ma op 

240 

  

  

  

2,3 

of 4 

  

  

  

School-

jaar 

 

  

  

Varia

bel 

Praktijk

/school 

1-10 25% ≥3,5  

  

Cijfer (1 

decimaal) 

  

 

Boom 

  

  

  

1 
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PR1 K1-W2 

Voert lessen 

uit 

Varia

bel 

 

 

Praktijk 

1-10 

 

 25% 1 

PR2 K1-W3, 

Neemt 

vaardigheid

stoetsen af 

Varia

bel 

 

 

Praktijk 

1-10 

 

 25% 

 

1 

PR3 K1-W4, 

Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan 

 

Varia

bel 

 

 

Praktijk 

1-10 

 

 25% 

 

1 

 

  

  

Naam keuzedeel 

  

Instructeur skiën  

Code K0914_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examen

vorm 

Examennaa

m 

SBU Jaar Period

e 

Duur Afname

plaats 

Schaal Wegin

g 

Cesuur Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan 

en een 

240 

  

  

2,3 

of 4 

  

School-

jaar 

 

Varia

bel 

Praktijk/

school 

1-10 25% ≥3,5  

  

Cijfer (1 

decimaal

) 

Boom 

  

  

1 
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lesprogramm

a op 

    

  

  

  

  

    

PR1 K1-W2, Voert 

lessen uit 

Varia

bel 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR2 K1-W3, 

Neemt 

vaardigheidst

oetsen af 

Varia

bel 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR3 K1-W4, 

Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan 

Varia

bel  

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

  

  

 
  

Naam keuzedeel 

  

Instructeur snowboarden  

Code K0915_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examennaam SB

U 

Jaar Periode Duur Afnam

eplaats 

Schaa

l 

Weging Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt een 

jaarplan en een 

240 

  

2,3 

of 4 

School-

jaar 

Varia

bel 

Praktijk/

school 

1-10 25% ≥3,5  

  

Cijfer (1 

decimaal) 

Boom 

  

1 
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lesprogramma 

op 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PR1 K1-W2, Voert 

lessen uit 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR2 K1-W3, Neemt 

vaardigheidstoet

sen af 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR3 K1-W4, Stuurt 

assisterend 

sportkader aan 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

  

    

Naam keuzedeel 

  

Instructeur zwemonderwijs  

Code K0918_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examen

vorm 

Examennaam SBU Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan en 

een 

lesprogramma 

op 

240 

  

  

  

2, 3 

of 4 

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

Varia

bel 

Praktijk/

school 

1-10 25% ≥3,5  

  

Cijfer (1 

decimaal) 

 

Boom 

  

  

  

1 
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PR1 K1-W2, Voert 

lessen uit 

  Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR2 K1-W3, Neemt 

vaardigheidstoe

tsen af 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR3 K1-W4, Stuurt 

assisterend 

sportkader aan 

Varia

bel 

  

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

  

   

Naam keuzedeel 

  

Trainer/coach voetbal (UEFA-C jeugd)  

Code K0940_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examenv

orm 

Examennaam SB

U 

Jaar Periode Duu

r 

Afnam

eplaat

s 

Scha

al 

Wegin

g 

Cesu

ur 

Resulta

at 

Examen 

leverancie

r 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt een 

jaarplan en een 

trainings-

programma op 

240 

  

  

  

2, 3 

of 4 

  

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

Varia

bel 

Praktijk

/school 

1-10 25% ≥3,5  

  

Cijfer (1 

decimaa

l) 

 

Boom 

  

  

  

1 

PR1 K1-W2, Voert 

voetbal-

trainingen uit 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 
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PR2 K1-W3, Coacht 

bij voetbal-

trainingen 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR3 K1-W4, Stuurt 

assisterend 

sportkader aan 

bij voetbal-

trainingen en -

wedstrijden 

Varia

bel 

  

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

 

 

  

Naam keuzedeel 

  

Urban Sports 

Code K0615_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examen

vorm 

Examennaam SBU Jaar Periode Duur Afnam

eplaats 

Schaal Wegin

g 

Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

PR1 K1-W1, 

Profileert zich 

als aanbieder 

van Urban 

Sports 

240 

  

2, 3 

of 4 

  

School-

jaar 

 

  

Varia

bel 

Praktijk

/school 

1-10 50%  ≥3,5  

 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 

  

1 
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PR2 K1-W2, Voert 

een aanbod met 

Urban Sports uit 

Varia

bel 

 

Praktijk 1-10 

 

50%  1 

  

 

Naam keuzedeel 

  

Sportinstructie voor kinderen van 4-12 jaar (Pupillentrainer) 

Code K1132_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examen

vorm 

Examennaam SBU Jaar Periode Duur Afnam

eplaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

PR1 K1-W1, 

Uitvoeren van 

beweegactiviteit-

en voor 4-12 

jaar 

240 2,3 

of 4 

School-

jaar 

  

Varia

bel 

Praktijk 1-10 100% ≥3,5  Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom en/of 

Knvb 

1 

 

    

Naam keuzedeel 

  

Ondernemend gedrag 

Code K0072_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 
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Exame

nvorm 

Examennaa

m 

SB

U 

Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaa

l 

Wegin

g 

Cesuu

r 

Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

PR1 K1-W1, 

Onderzoekt 

zichzelf, zijn 

(werk)omgevi

ng en 

verbetermog

elijkheden 

240 

  

  

3 of 

4 

  

  

School-

jaar 

 

  

Varia

bel 

School 1-10 33,3% ≥3,5  

  

Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 

  

  

1 

TH1 K2-W1, 

Signaleert 

mogelijk-

heden voor 

verandering 

en innovatie 

Varia

bel 

 

School  1-10 

 

33,3% 

 

 1 

PR2 K2-W2, 

Neemt 

initiatieven in 

en voor zijn 

werk 

Varia

bel 

 

School  1-10 

 

33,3% 

 

 1 

  

  
  

Naam keuzedeel 

  

Instructeur conditie- en hersteltraining  

Code K0908_1 
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Certificaat SBB 

 

Nee 

Examen

vorm 

Examennaam SB

U 

Jaar Period

e 

Duur Afname

plaats 

Schaa

l 

Wegin

g 

Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan en 

een 

lesprogramma 

op 

240 

  

  

  

3 of 

4 

  

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

  

Varia

bel 

Praktijk/ 

school 

1-10 25% 

 

 

≥3,5  

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

Boom 

  

  

  

1 

PR1 K1-W2, Voert 

lessen uit 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 1 

PR2 K1-W3, Neemt 

vaardigheidstoet

sen af 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 1 

PR3 K1-W4, Stuurt 

assisterend 

sportkader aan 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 1 

 

 

  

Naam keuzedeel 

  

Instructeur padel 

Code K1097_1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 
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Exame

nvorm 

Examennaa

m 

SBU Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaal Weging Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancie

r 

Aantal 

herkansingen 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan 

en een 

lesprogramma 

op 

240 

  

  

  

2, 3 of 

4 

  

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

  

Varia

bel 

Praktijk/

school 

1-10 25% ≥3,5  

 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

  

Boom 

  

  

  

1 

PR1 K1-W2, Voert 

lessen uit 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

 

1 

PR2 K1-W3, 

Neemt 

vaardigheids-

toetsen af 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

 

1 

PR3 K1-W4, Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan 

Varia

bel 

 

Praktijk 1-10 

  

25% 

 

  

1 
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Naam keuzedeel 

  

Trainer coach gymsport 

Code K1300 

  

Certificaat SBB Nee 

Examen

vorm 

Examennaam SBU Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaat Examen 

leverancier 

Aantal 

herkansingen 

POR K1-W1, Voert 

trainingen of 

lessen in de 

gymsport uit. 

240 

  

  

  

  

  

  

2 of 3 

  

  

  

  

  

  

  

5-8 of 

9-12 

  

  

  

  

  

  

  

Varia

bel 

School 1-10 1 ≥3,5 

  

Cijfer (1 

decimaal) 

  

 

Boom 

  

  

  

  

  

  

1 

PR1 K1-W2, coacht 

sporters bij 

wedstrijden of 

activiteiten in de 

gymsport 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

 1 

 

1 

PR2 K1-W3, 

organiseert een 

(kleinschalig) 

sport- of 

beweegaanbod 

in de gymsport 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

 1 

 

1 

PR3 K1-W4, stuurt 

een assistent 

trainer coach 

aan. 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

 1 

 

1 
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PR4 K1-W5, 

Monitort de 

voortgang van 

sporters 

Varia

bel 

Praktijk 1-10 1 1 

  

 
 

  

Naam keuzedeel 

  

Lifeguard 

Code K0234-1 

  

Certificaat SBB 

 

Nee 

Exame

nvorm 

Examennaam SBU Jaar Periode Duur Afname

plaats 

Schaal Weging Cesuur Resultaa

t 

Examen 

leveranci

er 

Aantal 

herkansingen 

PR1 K1-W1, draagt 

bij aan een 

veilig en 

aangenaam 

verblijf in de 

zwemaccom-

modatie 

240 

  

  

3 of 

4 

  

  

  

School-

jaar 

 

  

  

Varia

bel 

Praktijk 1-10 33,3% 

 

≥3,5  

 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

 

 

Boom 

  

  

1 

PR2 K1-W2, draagt 

zorg voor de 

hygiëne in de 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

33,3% 

 

1 
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zwemaccom-

modatie 

  

PR3 K1-W3, 

assisteert bij 

recreatieve, 

(zwem)bewe-

gings-

activiteiten en 

zwemonderwijs 

Varia

bel 

 

Praktijk  1-10 

 

33,3% 

 

 

1 

 

  

Naam keuzedeel 

  

Trainer-coach basketbal 

Code K0933-1 

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examenvor

m 

Examennaa

m 

SB

U 

Jaa

r 

Period

e 

Duur Afnameplaat

s 

Schaa

l 

Wegin

g 

Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancie

r 

Aantal 

herkansinge

n 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan 

en een 

trainings-

programma 

op 

240 

  

  

3 of 

4 

  

  

  

School-

jaar 

  

  

  

Variabe

l 

Praktijk 1-10 25% ≥3,5  

 

 

Cijfer (1 

decimaal) 

  

 

 

Boom 

  

  

1 
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PR1 K1-W2, Voert 

basketbal-

trainingen uit 

Variabe

l 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

 

1 

PR2 K1-

W3,Coacht bij 

basketbal-

wedstrijden 

Variabe

l 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

 

1 

PR3 K1-W4: Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan bij 

basketbal-

trainingen en 

-wedstrijden 

Variabe

l 

Praktijk 1-10 25% 

 

 1 

 

 

Naam keuzedeel 

  

Trainer coach-overige sporten 

Code K0937-1 

 

Certificaat SBB 

 

Nee 

Examenvor

m 

Examennaa

m 

SB

U 

Jaa

r 

Period

e 

Duur Afnameplaat

s 

Schaa

l 

Wegin

g 

Cesuu

r 

Resultaa

t 

Examen 

leverancie

r 

Aantal 

herkansinge

n 

TH1 K1-W1, Stelt 

een jaarplan 

240 

  

3 of 

4 

School-

jaar 

Variabe

l 

Praktijk 1-10 25% 

 

≥3,5  

 

Cijfer (1 

decimaal) 

Boom 

  

1 
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en een 

trainings-

programma 

op 

  

    

  

  

  

  

  

   

 

 

  

PR1 K1-W2, Voert 

trainingen uit 

Variabe

l 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

1 

PR2 K1-

W3,Coacht bij 

wedstrijden 

  

Variabe

l 

 

Praktijk  1-10 

 

25% 

 

 

1 

PR3 K1-W4: Stuurt 

assisterend 

sportkader 

aan bij 

trainingen en 

-wedstrijden 

Variabe

l 

Praktijk 1-10 25% 

 

 1 
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Loopbaan en burgerschap5 

Lb6 

 

 

Code Deze code wordt bepaald door de BKD’er 

 

Examenvorm Examennaam Niveau Jaar Periode Afnameplaats Schaal Weging Cesuur Resultaat Aantal 

herkansingen 

TH1 Loopbaan 4 2/3 Variabel  School Voldaan/ niet 

voldaan 

1 Voldaan Voldaan 1 

TH1 Burgerschap 4 2/3 Variabel  School Voldaan/ niet 

voldaan 

1 Voldaan Voldaan 1 

Bpv7 

Bpv 

 

 

Code Deze code wordt bepaald door de BKD’er 

 

Examennaam Niveau 

 

Schaal Weging Cesuur Resultaat Aantal 

herkansingen 

Bpv 

 

4 Voldaan/ niet voldaan 1 Voldaan Voldaan 1 

 
5 Lb en bpv maken geen deel uit van het examen, maar zijn wel van belang bij het nemen van de diplomabeslissing. Voor lb geldt dat aan de inspanningsverplichting moet zijn voldaan. Voor bpv 
geldt dat aan de eisen van de bpv voldaan moet zijn. Beide beslissingen worden genomen door het onderwijsteam. De examencommissie controleert bij het nemen van de diplomabeslissing of aan 
de voorwaarden is voldaan. Formeel gezien horen lb en bpv niet in het examenplan thuis. Ze zijn toch in het format opgenomen, opdat de examencommissie overzicht heeft over de diplomaeisen.   
6 Lb wordt beheerd door FCMI; vul alleen de gearceerde cellen in of aan. 

 
7 Bpv wordt beheerd door FCMI; vul alleen de gearceerde cellen in of aan. 
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