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Overzicht consortiumopdrachten FASE 2 – VIG – versie 2021 

 

Introductie 
Een aantal opdrachten “oefenen in delen” (O) zijn onderdeel van het onderwijs, hiervan ontvang je dus geen digitaal feedbackformulier. Overige “oefen in 

delen” opdrachten zullen in de BPV plaatsvinden. Je maakt als student een keuze uit de overige opdrachten, niet alle opdrachten hoeven gemaakt te 

worden. Deze keuze gaat in overleg met de BPV en student beargumenteert deze keuze.  Dit neem je mee in het ontwikkelgesprek. De keuze is gebaseerd 

op  welke opdrachten hij nodig heeft om een goed verpleegkundige/verzorgende te worden en om voldoende voorbereid te zijn op de vervolg opdrachten 

“toepassen”(T).  De opdrachten (T) zijn allemaal verplicht, omdat deze toegang geven tot het examen.  

 
Module Werkproces  Consortium opdracht  School/bpv  

8. Begeleiding bij 
zelfmanagement en 
gezondheidsproblemen 
 
2M8OT 
 
VT en eigen context VIG 
 
 
Loopduur: 10 weken 
 
 
 

VIG-K1-W1 
Onderkent de 
gezondheidstoestand op 
somatisch en 
psychosociaal gebied 
 
 
 
VIG-K1-W2  
Adviseert en instrueert 
over preventie 
 
 
VIG-K1-W6  
Communiceert met de 
zorgvrager en het sociale 
netwerk 
 
 
 
 

VIG-K1-W1 
O1: Observeren van een zorgvrager 
O2: Verdiepen in de zorgvrager 
O3: Vervolgstappen in gang zetten 
T1: Oefenen voor het examen 
 
VIG-K1-W2 
O1: Verschillende soorten voorlichting geven 
T1: Oefenen voor het examen 
 
VIG-K1-W6 
O1: Oefenen van een goed gesprek 
O2: Oefenen van verschillende gesprekken 
O3: Het onderhouden van het contact met het sociale netwerk. 
O4: Het voeren van een gesprek over participatie en ondersteuning van het 
sociale netwerk. 
O5: Overbelasting van sociale netwerk 
O6: Toepassen van methoden en technieken om te communiceren in de GHZ 
O7: Het bieden van begeleiding bij communicatieproblemen in de GHZ 
O8: Maatschappelijke participatie 
T1: Oefenen van het examen 

BPV: O1, O2, O3, T1 
School: -  
 
 
 
 
 
BPV: T1 
School: O1 
 
 
BPV: O2 t/m O8, T1  
School: O1 
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VIG-K1-W1 
Leeruitkomsten (O): 
Je hebt geleerd om: 

- Volgens plan te observeren. 
- In gesprek te gaan met de zorgvrager en door te vragen. 
- Acties in te zetten naar aanleiding van de observaties. 
- Om de acties te bespreken met de zorgvrager. 
- Te rapporteren volgens de voorschriften in de BPV. 

Leeruitkomsten (T): 
- Je hebt geoefend met het leveren van een bijdrage aan een haalbaar en efficiënt plan. 
-  

VIG-K1-W2 
Leeruitkomsten (O): 

- Je hebt geoefend met het volgens plan voorlichting geven en evalueren. 
Leeruitkomsten (T): 

- Je hebt geleerd om volgens plan voorlichting en advies te geven en te evalueren. 
 
VIG-K1-W6 
Leeruitkomsten (O) : 

- Je hebt het voeren van een gesprek geoefend 
- Je hebt verschillende gespreksvormen geoefend 
- Je hebt methoden en technieken gebruikt bij problemen in de communicatie 
- Je hebt het ondersteunen van de zorgvrager in het onderhouden van het contact met zijn of haar sociale netwerk geoefend.  
- Je hebt een gesprek over participatie en ondersteuning van het sociale netwerk voorbereid en uitgevoerd.  
- Je hebt samengewerkt met het sociale netwerk van een zorgvrager en hierbij rekening gehouden met overbelasting 
- Je hebt methoden en technieken toegepast om te communiceren in de GHZ. 
- Je hebt onderzocht welke mogelijkheden er zijn voor de zorgvragers van je BPV om deel te nemen aan de maatschappij. 
- Je hebt geoefend hoe je een gesprek voert met een zorgvrager om zijn wensen, behoeften en verwachtingen te achterhalen met betrekking tot 

maatschappelijke participatie.  
- Je hebt geoefend in het stimuleren van de zorgvrager om deel te nemen aan activiteit ter bevordering van maatschappelijke participatie.  

 
Leeruitkomsten (T): 

- Je hebt geleerd om te communiceren met een zorgvrager en het sociale netwerk.  
- Je hebt geoefend voor het examen. 
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9. Methodisch handelen in  
een crisissituatie 
 
2M9OT 
 
GGZ en eigen context VIG 
 
Loopduur: 10 weken 

VIG-K1-W3  
Draagt mede zorg voor het individuele plan van de 
zorgvrager (Zorgverlener) 
 
 
 
 
 
VIG-K1-W8  
Reageert op onvoorziene- en crisissituaties 

 
 

VIG-K1-W3 
O1: Het bijwonen van een intake-, anamnese-, of 
evaluatiegesprek 
O2: Het verwerken van verkregen gegevens in het 
zorgplan 
O3: Het evaluatiegesprek 
T1: Oefen van examen 
 
VIG-K1-W8 
O1: In gesprek over zorg en dwang 
O2: Omgaan met ongewenste intimiteiten 
O3: Conflicten 
O4: Omgaan met agressie 
O5: Invullen formulier 
O6: Eerste hulp bij ongelukken 
O7: Handelen in onvoorziene en crisissituaties 

BPV: O1 en O2, T1 en 
T2 
 
School:- 
 
 
 
 
 
BPV: - 
 
School: O1 t/m O5 
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VIG-K1-W3 
Leeruitkomsten(O): 

- Je weet wat er nodig is om een intake-, anamnese-, of evaluatiegesprek te voeren.  
- Je hebt geleerd om gegeven die van belang zijn voor het zorgplan uit de voorgeschiedenis te betrekken.  
- Je hebt geleerd om samen met een zorgvraag of zorgprobleem te formuleren.  
- Je hebt geleerd om samen zorgdoelen te formuleren.  
- Je hebt geleerd om samen acties te formuleren om de doelen te halen.  
- Je hebt samen met je begeleider alle gegeven verwerkt volgens de richtlijnen en protocollen van de organisatie.  
- Je hebt het voeren van een evaluatiegesprek geoefend.  

Leeruitkomsten (T): 
- Je hebt geoefend met een bijdrage te leveren aan een haalbaar en efficiënt plan.  

 
VIG-K1-W8 
Leeruitkomsten (O): 

- Je kunt in gesprek gaan met een zorgvrager en/of het sociale netwerk over de toegepaste dwang- en drangmiddelen. 
- Je weet wat ongewenste intimiteiten inhouden 
- Je hebt het omgaan met ongewenste intimiteiten geoefend.  
- Je hebt het omgaan met agressie geoefend.  
- Je hebt het invullen van een MIP-, MIM-, MIK-, of FONA- formulier geoefend.  
- Je kunt de vijf algemene uitgangspunten bij het verlenen van eerste hulp benoemen 
- Je kent de in de opdracht genoemde EHBO geoefend.  
- Je hebt het handelen in onvoorziene en crisissituaties geoefend.  
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Module Werkproces  Consortium opdracht  School/bpv  

10. Zorgverlener, 
zorgvrager en overdracht.  
 
 
2M10O 
 
Kraamzorg en eigen context 
VIG 
 
Loopduur: 10 weken 

VIG-K1-W4  
Voert zorg en begeleidingsactiviteiten uit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIG-K1-W7  
Stemt de zorgverlening af met de zorgvrager 
en betrokkenen 
 

VIG-K1-W4 
O1: De persoonlijke verzorging volgens plan 
O2: Begeleiden van een zorgvrager met psychosociale 
en/of psychische en/of psychiatrische problemen  
O3: begeleiden in de woonsituatie 
O4: Begeleiden bij het functioneren in de samenleving 
O5: Individuele dagbesteding 
O6: Het organiseren van een activiteit 
O7: Begeleiden van de barende en naastbetrokkene(n) 
(alleen KZ) 
O8: Het bieden van zorg aan moeder en kind en 
naastbetrokkene(n) (alleen KZ) 
 
VIG-K1-W7 
O1: Een evaluatiegesprek over het afstemmen van de 
werkzaamheden in de zorg voeren 
O2: Oefen van coördineren 

BPV: O1 t/m O8 
 
School: - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BPV: O1 en O2 
 
School: - 
 

VIG-K1-W4 
Leeruitkomsten(O): 

- Je hebt ondersteunen bij de persoonlijke verzorging volgens plan in verschillende zorgsituaties.  
- Je hebt zorgvrager begeleid met psychsociale en/of psychische en/of psychiatrische problemen.  
- Je hebt zorgvragers begeleid die ondersteuning nodig hebben in het zorgdragen voor de woonsituatie.  
- Je hebt zorgvrager begeleid die ondersteuning nodig hebben in het zorgdragen voor het functioneren in de samenleving.  
- Je hebt zorgvragers ondersteund en geadviseerd bij dagbesteding.  
- Je hebt een activiteit met zorgvragers voorbereid en begeleid op het gebied van huishouden of vrijetijdsbesteding.  

KZ: 
- Je hebt de aanstaande moeder en de naastbetrokkenen(n) in de uren voor tijdens en in de eerste uren na de bevalling begeleid.  
- Je hebt zorg geboden aan moeder, kind en naastbetrokkene(n).  

 
VIG-K1-W7 
Leeruitkomsten(O): 

- Je hebt een evaluatie uitgevoerd met formele en informele zorgverleners over het afstemmen van de coördinatie van de zorg.  
- Je hebt coördinerende taken geoefend. 
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11. Samenwerken met visie 
op zorg. Setting GHZ. 
 
2M11VO 
 
GHZ en eigen context VIG 
 
Loopduur: 10 weken 

VIG-K2-W2 
Werkt samen met de andere beroepsgroepen 
 
 
VIG-K2-W1 
Zorgt voor professionele ontwikkeling 

VIG-K2-W2 
V1: Professionals, informele betrokkenen en 
andere naastbetrokkenen in de organisatie 
 
 
VIG-K2-W1 
O1: Visie op zorg 
 

BPV: - 
School: V1 
 
 
 
BPV: - 
School: O1 
 

VIG-K2-W2 
Leeruitkomsten (V): 

- Je hebt een overzicht gemaakt van alle professionals, informele betrokkenen en andere naastbetrokkenen, die binnen of buiten de instelling 
betrokken zijn bij de zorgverlening aan de zorgvragers en wat hun bijdrage aan de zorg is.  

- Je hebt inzicht in de rol van de verzorgende bij de voorbereiding, het gesprek en de rapportage na een afspraak met een professional, informele 
betrokkenen en andere naastbetrokkenen in de zorgverlening.  

VIG-K2-W1  
Leeruitkomsten (O): 

- Je hebt duidelijk wat de visie is van de instelling en van jouzelf.  
- Je hebt voorbeelden van de eigen werkzaamheden gegeven, waarin deze visie naar voren komt.  
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Verpleegtechnische 
handelingen en PAAF 
 
VTH en PAAF VIG 

VIG-K1-W5 
Voert verpleegtechnische handelingen uit 

VIG-K1-W5 
O1: Het oefenen van het uitvoeren van 
verpleegtechnische handelingen 
 
T1: Oefenen van het examen 

BPV: O1 en T1 
School: O1 

VIG-K1-W5 
Leeruitkomsten(O): 

- Je hebt het uitvoeren van de verpleegtechnische handelingen geoefend. 
Leeruitkomsten (T): 

- Je hebt het zelfstandig uitvoeren van de verpleegtechnische handeling geoefend. 

 


