
 

 

 

PROGRAMMA WOENSDAG 9 OKTOBER 2024 
 
 

 16.00 – 
16.30 

16.30 –  
17.00 

17.00 –  
17.30 

17.30 –  
18.00 

18.00 –  
18.30 

18.30 –  
19.00 

19.00 –  
19.30 

19.30 –  
20.00 

20.00 –  
20.30 

20.30 –  
21.00 

21.00 –  
21.45 

KOM LANGS OM (SAMEN) 
OPDRACHTEN/  
HUISWERK TE MAKEN 

                                           Locatie Rosestraat is open tot 21.45 uur om huiswerk te 
                                    maken, samen aan opdrachten te werken, vragen te stellen en meer.  
          Wil je in stilte studeren, loop dan even naar de receptie! Zij maken graag een lokaal voor jou open. 

EET EEN HAPJE MEE   Er is soep of iets anders; eet lekker  
een hapje met ons mee! 

      

HET TEAM STUDENT 
ONDERSTEUNING VAN  
ALBEDA IS ER 

Heb je vragen over school, studeren, het vinden van stageplekken of zijn er andere dingen waar je  
verder over wilt praten of advies over wilt? Albeda coaches en begeleiders staan voor je klaar! 
 

  

DE MENSEN VAN AVANT  
SANARE ZIJN AANWEZIG 

Zit je niet zo goed in je vel? Een vol hoofd          
en even geen idee hoe je dat oplost?  
Stress? Je kunt er over praten! 

       

HET JONGEREN INFORMATIE 
PUNT IS AANWEZIG 

 Voor hulp, info en advies over geld/ je schulden en financiën en over drugs, seks, 
school, wonen, 18+ zaken en meer kun je, zonder afspraak, bij dit team terecht.  
 

   

DE MENSEN VAN YOUZ  
ZIJN ER 

 Voor tips over hoe je (of iemand die je kent) omgaat met een game-, drugs- of 
alcoholverslaving kun je bij deze mensen terecht. Je hoeft geen afspraak te  
maken, maar kunt hen gewoon leren kennen en alles vragen. 

   

DE MENSEN VAN STICHTING  
JE GOED RECHT ZIJN ER 
 

Wil je hulp bij, of informatie over alles dat te maken heeft met wonen, schulden, dure  
contracten, werken, boetes, familiezaken en meer? Ga dan eens in gesprek met iemand  
van Je Goed Recht. 

   

ER ZIJN MENSEN VAN JOZ EN  
SOL BIJ. 

Kom je samen gamen of een spelletje spelen? Iedere week zijn er andere toffe dingen te  
doen. 

   

NETWERK NIEUW R’DAM 
ORGANISEERT LEUKE  
EVENTS EN GESPREKKEN 

Als je graag nieuwe vrienden wilt maken en leuke dingen wilt doen,  
zijn de mensen van deze club jouw partner. Haak lekker aan en  
doe mee! 

     

NEDERLANDSE 
TAALONDERSTEUNING 

  Taalondersteuning nodig? Meld je  
aan via atnight@albeda.nl  

      

VOLKSUNIVERSITEIT RDAM  
BIEDT VERSCHILLENDE 
CURSUSSEN AAN (BETAALD) 

    De Volksuniversiteit Rotterdam biedt verschillende cursussen aan, waaronder  
Chinees, Italiaans, tekenen en schilderen en meer. Deze cursussen duren 16  
weken en je kunt enkel vanaf de start deelnemen.  

 
Albeda @night vindt plaats op Rosestraat 1101, op de begane grond in en rondom de kantine. Je hoeft je niet aan te melden, je mag gewoon komen en meedoen. 
Zoek je iets of iemand en kun je dat niet vinden? Je kunt alle mensen met een Albeda jack, of ander herkenbaar shirt aanspreken en om advies vragen. 
En heb je goede ideeën over de invulling van de avonden? Dat horen we graag! Mail naar atnight@albeda.nl en we gaan ermee aan de slag! 
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