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• �Aanmelden en kennismaken (intake)

• �Ontdek je talent: hulp bij studiekeuze

• �Ondersteuning en passend onderwijs 

• �Instroomprogramma YOU

Starten bij Albeda
• �Opleidingskosten en onderwijsbenodigdheden

• �Tegemoetkoming opleidingskosten: studentenfonds van Albeda

• �Kennismaken met je toekomstige opleiding 

Studeren bij Albeda
• �Studieloopbaanbegeleider & studentcoaches 

• �Begeleiding en ondersteuning voor iedere student die dat nodig heeft

• �Aanwezigheid: Fijn dat je er bent!

• �Stage in het buitenland

Na je studie bij Albeda
• �Altijd welkom, ook na je studie

Nog even. Dan ga je een mbo-

opleiding kiezen. Sommigen vinden 

dat heel makkelijk en anderen 

juist lastig. Hoe kom je erachter 

welke opleiding bij je past? En 

hoe gaat het verder als je je hebt 

aangemeld voor het mbo? Om je 

te helpen, hebben we dit digitale 

boekje voor je gemaakt. Je vindt 

hierin handige tips die je helpen 

bij het kiezen. Maar ook informatie 

over begeleiding en ondersteuning 

die Albeda je biedt tijdens je 

studie en stage. Of waar je kunt 

aankloppen voor hulp bij financiën 

en schoolkosten.

InhoudVoorwoord
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BStudie info punt en 
welkom@ Albeda
Ben je al zeker van je keuze? Top. 

Twijfel je tussen opleidingen en wil 

je weten welke het beste bij je past? 

Bij het Studie info punt kun je terecht 

met al je vragen. Over opleidingen, 

studiekeuze, aanmelden en alles 

wat daarmee te maken heeft. Onze 

voorlichters helpen je graag verder. 

Welkom@ Albeda
Soms heb je extra hulp en begeleiding 

nodig bij je studiekeuze. Omdat 

je het echt niet weet. Of omdat er 

andere dingen zijn waardoor je wat 

meer hulp nodig hebt. Welkom@ 

Albeda bied je dan maatwerk 

bij het vinden van een passende 

opleiding, bij de kennismaking 

(intake) en ondersteuning om je zo te 

begeleiden naar een bewuste en reële 

loopbaankeuze. 

Het Studie info punt is open (ook 

tijdens schoolvakanties) op maandag, 

dinsdag, woensdag en vrijdag van 

08.30 uur tot 17.00 uur. Donderdag 

van 11.00 uur tot 15.00 uur. Of chat, 

bel, mail of app met ons. Of loop 

gewoon even binnen. 

• �Kom langs op de  

Rosestraat 1101, Rotterdam

• �Chat via de oranje button  

op de website.

• �Bel 010 290 10 20  

(telefonisch bereikbaar  

tussen 10.00 en 16.00 uur)

• �Mail albeda@albeda.nl 

• �App 06 508 41 922

• �Instagram @albedastudieinfopunt

Aanmelden en 
kennismaken (intake)

Leerwegen mbo
Het mbo heeft drie verschillende 

leerwegen: beroepsopleidende 

leerweg (bol), beroepsbegeleidende 

leerweg (bbl) en ‘Leren in de praktijk’. 

Bij alle leerwegen ga je naar school en 

doe je ervaring op in de praktijk. Het 

grootste verschil zit in de tijd die je 

besteedt aan praktijk en theorie.  

Hier lees je meer over de verschillen 

tussen de leerwegen. Wil je een 

bbl-opleiding volgen, dan vind je 

daar ook informatie om een erkend 

leerwerkbedrijf te vinden.

Aanmelden
Heb je een opleiding gekozen en wil 

je je hiervoor aanmelden? Dat kan op 

ieder moment. Het gaat als volgt: 

• �Ga naar albeda.nl en  

klik op de aanmeldknop.

• �Selecteer de opleiding  

van jouw keuze.

• �Vul het formulier in en  

klik op verzenden.  

• �Je ontvangt een bevestiging  

via de mail. 

• �De opleiding van jouw keuze 

neemt contact met je op om 

je uit te nodigen voor een 

kennismakingsgesprek.

Het kennismakingsgesprek 
(intakegesprek)
We willen graag met je kennismaken 

en nodigen je na je aanmelding uit 

voor een kennismakingsgesprek. 

Soms is het gesprek individueel, 

soms in groepsverband. Tijdens het 

gesprek kun je jouw vragen stellen. 

En we kijken samen of de door 

jou gekozen opleiding bij je past. 

We vinden het fijn als je ouders/

verzorgers ook meekomen. Heb je 

vragen over de kennismaking? Neem 

dan contact op met de opleiding 

waar je je voor hebt aangemeld. 

Je vindt de contactgegevens 

in de uitnodigingsbrief voor de 

kennismaking.

Audities en testen
Voor sommige opleidingen doe 

je auditie, bijvoorbeeld voor 

dans, muziek en theater. Andere 

opleidingen vragen je een test te 

doen. Een voorbeeld hiervan is de 

sporttest voor de sportopleidingen. 

Als een auditie of test voor jouw 

opleiding van toepassing is, lees 

je dat in de uitnodiging voor je 

kennismaking.

Binnenkomen 
bij Albeda



Wat is een 
studiekeuzeadvies?
Na je kennismaking krijg je een 

studiekeuzeadvies. Een advies 

betekent: we denken dat de opleiding 

goed bij je past of we helpen jou met 

het zoeken naar een opleiding die 

beter bij je past. In het advies houden 

we rekening met jouw talenten, je 

motivatie en je interesses. 

Ontdek je talent:  
hulp bij studiekeuze
Het hele jaar zijn er activiteiten 

die je helpen om jóuw opleiding te 

vinden. Denk aan onze open dagen, 

Albeda Keuzecafés en meelopen of 

proefstuderen. Al deze momenten 

staan op albeda.nl. 

Open dagen
Ieder jaar organiseren we de 

Albeda open dagen. Dat doen we in 

november, januari en maart.  Maak 

kennis met onze opleidingen en praat 

met onze studenten hoe zij het bij 

Albeda vinden. En kom natuurlijk 

sfeer proeven op de locaties en een 

kijkje in de kantine en lokalen.

Albeda Keuzecafé
Onze Keuzecafés zijn kleinschalige 

bijeenkomsten in een prettige, 

chille sfeer. Je kunt rustig met 

voorlichters praten over het mbo, 

onze opleidingen en krijgt tips hoe je 

een studie kiest. En ben je enthousiast 

geworden en wil je je direct 

aanmelden voor een opleiding? Dan 

helpen we je daar graag bij.

Een dagje meelopen  
of proefstuderen
Weet je al welke richting je wilt 

volgen, maar wil je je nog verdiepen 

in de opleiding? Kom dan een dagje 

meelopen of proefstuderen. Ga je een 

dagje met een klas mee lopen, dan 

word je gekoppeld aan een student 

die de opleiding al volgt. Zo kun je 

goed kennismaken met de opleiding 

en zien of die opleiding echt bij je 

past. Wil je komen proefstuderen? 

Dan volg je samen met een groepje 

een programma waarbij je uitgebreid 

kennis maakt met de opleiding. Zo 

wordt het makkelijker voor je om een 

keuze te maken.

Extra hulp bij studiekeuze
Het kan voorkomen dat je extra 

ondersteuning nodig hebt om de 

juiste keuze voor een opleiding of je 

loopbaan te maken. Dan biedt Albeda 

je extra hulp. Dat kan individueel, 

maar ook in een groep. Wie ben 

je? Wat kun je? Wat wil je? Wat zijn 

je interesses en mogelijkheden? 

Tijdens de gesprekken die je met een 

trajectbegeleider hebt, ga je op zoek 

naar antwoorden op deze vragen. 

In sommige gevallen doe je ook een 

beroepskeuzetest.

De sfeer en de gezelligheid
en het gevoel dat je
er jezelf mag zijn
had ik meteen toen ik de 
school binnen kwam lopen 
dit had ik niet bij andere 
mbo-scholen.”
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SOndersteuning en  
passend onderwijs 
Jouw studiesucces en loopbaan 

staan bij Albeda centraal. Sommige 

studenten hebben extra begeleiding 

nodig bij hun studie. Bijvoorbeeld 

vanwege een handicap, chronische 

ziekte of andere belemmeringen. 

Geldt dat ook voor jou? Dan kun je 

extra begeleiding krijgen tijdens je 

studie én je stage. Bij het aanmelden 

voor je opleiding vragen we je om 

aan te geven of er belemmeringen 

zijn die invloed hebben op jouw 

leerproces. We nemen contact met 

je op om alles goed door te spreken 

zodat je weet hoe het verder gaat 

na je aanmelding. Bij de intake of 

het kennismakingsgesprek met je 

toekomstige opleiding bekijken 

we samen wat jouw belemmering 

betekent voor het volgen van 

onderwijs, toetsen en examens.  

Op basis daarvan bepalen we wat je 

nodig hebt om je studie met succes 

te volgen. Dit zetten we in jouw 

ondersteuningsplan en voegen we 

toe aan jouw onderwijsovereenkomst. 

Zo bieden we je vanaf je eerste 

studiedag de juiste begeleiding!

Wil je meer informatie over de 

mogelijkheden of heb je vragen? 

Neem dan contact op met

welkom@ Albeda.

Instroomprogramma 
YOU 
YOU is een instroomprogramma van 

Albeda voor (aankomende) studenten 

die nét dat persoonlijke zetje nodig 

hebben om op het mbo te starten. We 

helpen je om te ontdekken wie je bent 

en wat je nodig hebt om de volgende 

stap te zetten. 

In een groep van ongeveer 

12 jongeren kom je 5 weken lang 

één dag in de week samen. Je gaat 

aan de slag met je persoonlijke 

ontwikkeling. We kijken naar jouw 

talenten en wensen en zoeken samen 

uit waar je ambities liggen en welke 

vervolgstappen je wilt nemen. Samen 

met je studentcoach ga je aan de 

slag en werk je aan je toekomstplan. 

Wij helpen je om jouw doelen uit het 

plan te halen. We blijven je natuurlijk 

begeleiden tot je de doelen hebt 

behaald. Je wordt begeleid door 

trainers van welkom@ Albeda. 

De groep bestaat uit (aankomende) 

studenten die graag weer de stap 

naar het mbo willen maken of 

overwegen om te stoppen in de 

huidige opleiding. Maar ook jongeren 

die geen werk of opleiding kunnen 

vinden, of juist wél een plan hebben 

maar niet weten hoe te beginnen, zijn 

welkom. De doelgroep is heel divers 

waardoor je veel van elkaar leert.

Opleidingskosten  
en onderwijs- 
benodigdheden
De kosten van je opleiding zijn 

afhankelijk van je leeftijd. Jaarlijks 

stelt de minister van Onderwijs het 

lesgeld vast. Het lesgeld betaal je om 

lessen te volgen en examens te doen. 

Op Rijksoverheid.nl staat precies hoe 

het zit met het lesgeld. 

Albeda stelt een aantal 

basismaterialen voor je opleiding 

beschikbaar. Daarnaast koop je 

boeken en licenties. Licenties heb je 

nodig om met digitale materialen te 

mogen werken.

Voor je opleiding heb je vaak ook 

andere dingen nodig. Zoals een 

laptop, veiligheidsschoenen en soms 

zelfs een kostuum. Voordat je begint, 

krijg je van de opleiding te horen wat 

je precies nodig hebt.

Tegemoetkoming 
opleidingskosten: 
studentenfonds van Albeda
Het kan zijn dat je te weinig of 

geen geld hebt voor de kosten van 

je opleiding. Het studentenfonds 

van Albeda kan je helpen bij 

de aanschaf van de verplichte 

onderwijsbenodigdheden. Op  

albeda.nl/studentenfonds vind je  

hoe je een aanvraag kunt doen en 

welke voorwaarden er gelden. 

Bij Albeda is iedereen die wil en kan 

studeren welkom. Financiën mogen 

niet in de weg staan. Maak jij je zorgen 

of je de opleiding kunt betalen? Neem 

dan contact op met de medewerkers 

van het studentenfonds. 

Je kunt voor vragen mailen naar 

studentenfonds@albeda.nl of bellen 

naar 085 200 74 02.

Starten 
bij Albeda



SKennismaken met je 
toekomstige opleiding 
Voordat je start bij Albeda, krijg 

je van je opleiding alle informatie 

over de onderwijsbenodigdheden. 

Bijvoorbeeld welke boeken je moet 

hebben en andere materialen. Je 

toekomstige opleiding organiseert 

meestal een introductiebijeenkomst 

zodat jij met je klasgenoten en het 

docententeam kennismaakt. Je krijgt 

ook informatie over de start van je 

opleiding, je rooster, boeken, laptop 

en andere zaken. De uitnodiging voor 

de introductiebijeenkomst ontvang je 

van je opleiding. 

Heb je vragen over de 

onderwijsbenodigdheden, 

introductiebijenkomst of je 

opleiding? Neem contact op met de 

administratie van je opleiding.

 Studieloopbaanbegeleider 
& studentcoaches 
Volg je een studie bij Albeda, dan 

sta je er nooit alleen voor. Zo heb 

je mentorlessen met de klas en 

één-op-één-gesprekken met je 

studieloopbaanbegeleider. Tijdens 

deze gesprekken kun je je bespreken 

hoe het met je studie gaat en 

of je ergens hulp bij nodig hebt. 

Heb je bijvoorbeeld vragen over 

geld, huisvesting, je gezondheid 

of loopt het privé niet zo lekker? 

Dan kun je daarvoor natuurlijk ook 

bij je studieloopbaanbegeleider 

terecht. Samen met je mentor of 

studieloopbaanbegeleider kijk je 

naar een oplossing. De meeste hulp 

en begeleiding hebben we gewoon 

op school. Dus dichtbij en makkelijk 

voor jou. 

Je kunt ook terecht bij de 

studentcoaches van Albeda. 

Studentcoaches zijn geen docenten, 

maar zelf student bij Albeda, 

Hogeschool Rotterdam of Inholland. 

Zij zijn getraind om studenten te 

ondersteunen bij verschillende vragen 

en knelpunten. En omdat ze zelf 

student zijn en jouw leeftijd hebben, 

begrijpen ze je goed en hebben ze 

misschien zelf ervaring met de dingen 

waar jij mee zit. De studentcoaches 

vind je op bijna alle locaties. Je kunt 

gewoon zonder afspraak langsgaan.

Begeleiding en 
ondersteuning voor iedere 
student die dat nodig heeft
Jouw studiesucces en loopbaan 

staan bij Albeda centraal. Sommige 

studenten hebben extra begeleiding 

nodig bij hun studie. Bijvoorbeeld 

vanwege een handicap, ziekte of 

andere zaken. Geldt dat ook voor jou? 

Dan kun je extra begeleiding krijgen 

tijdens je studie én je stage. Het is 

belangrijk dat je bij je aanmelding 

en tijdens de intake aangeeft of er 

zaken zijn die invloed hebben op jouw 

leerproces. Bij elke opleiding is een 

team van specialisten. Samen met 

jou bekijken ze of de opleiding bij je 

past en welke extra ondersteuning 

en/of eventuele aanpassingen jou de 

meeste kans op studiesucces bieden. 

Zo krijg je vanaf de eerste dag de 

juiste ondersteuning.

Studeren 
bij Albeda



NAanwezigheid:  
Fijn dat je er bent!
Bij Albeda willen we graag dat jij je 

opleiding goed kunt volgen. Daarvoor 

is het nodig dat je aanwezig bent op 

school, in de online lessen, op stage 

en op je (leer)werkplek. Is er iets aan 

de hand waardoor je niet aanwezig 

bent? Of vind je het moeilijk om op 

tijd te komen? Praat erover met je 

studieloopbaanbegeleider of de 

studentcoach. Zij helpen je om weer 

aan alle lessen en je stage deel te 

nemen. 

Stage in het buitenland
Bij Albeda krijg je de kans om op 

stage te gaan naar het buitenland. 

Je doet veel ervaring op en hebt 

een onvergetelijke tijd. Je leert 

hoe jouw vak uitgeoefend wordt in 

een ander land en je maakt kennis 

met een andere cultuur en een 

nieuwe omgeving. Het Europees 

fonds Erasmus+ betaalt soms mee 

aan de kosten. Het Albeda bureau 

internationalisering helpt studenten 

bij de voorbereiding en natuurlijk 

tijdens de internationale stage. 

Altijd welkom, 
ook na je studie
Bij Albeda ben je altijd welkom. Je 

hoort erbij, vanaf het 1e contact, je 

aanmelding, tot in de klas en de weg 

naar je diploma. En zelfs daarna. Ook 

als je je diploma hebt behaald, hoor 

je nog bij ons en staat Albeda voor 

je klaar. Bijvoorbeeld met activiteiten 

voor oud-studenten (alumni), 

begeleiding naar een volgende 

opleiding of naar het hbo. En ga je na 

je opleiding werken, dan zijn we er 

ook voor je. Met tips voor solliciteren 

of je verder ontwikkelen.

Al onze oud-studenten zien we 

nog graag en nodigen we uit voor 

inspirerende bijeenkomsten of 

reünies.

Wij horen en zien je, en blijven dat 

doen. Bij ons ben je altijd welkom.  

Dat beloven we.

Na je studie, 
bij Albeda
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